
A solução para gerenciamento que supre as necessidades das áre-

as de avaliação nutricional, dietoterapia e alimentação hospitalar. 

O sistema executa o controle total da produção de refeições hos-

pitalares, permitindo que elas sejam planejadas segundo um orça-

mento, além de oferece diversos recursos na elaboração do car-

dápio, controlando também os custos das dietas, as requisições e 

as compras do período.

O compromisso da TEKNISA com o cliente começa com a idéia de 
liberdade e incentivo às inovações no gerenciamento de sua empresa. 
Nossos sistemas permitem adequação de perfil de acordo com o 
método de gestão do empreendimento, garantindo assim, maior 
controle do seu negócio.

Elabora cardápios por dieta e por ••

refeição considerando prescrição 

dos pacientes;

Visualiza informações dos pacientes ••

através da importação e exportação 

de dados do micro para o Palm;

Elabora cardápio personalizado para ••

o paciente de acordo com o estado 

nutricional e ainda disponibiliza lista 

de substituição; 

Mostra os nutrientes e calcula o ••

valor calórico dos pratos ( Receitas )            

do cardápio. 
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Entendendo as necessidades tecnológicas de cada mercado, a TEKNISA vem produzindo soluções específicas para cada 
área, sendo assim, desenvolveu para dieta hospitalar e clínica o software TecDiet. Na área de avaliação nutricional, o sistema 
calcula o gasto energético do paciente através de diversos métodos. Essas informações, aliadas aos resultados de exames 
bioquímicos, antropométricos, hábitos e intolerâncias alimentares, permitem ao nutricionista prescrever a dieta do paciente, 
podendo adequá-la de acordo com cada caso.

Monitora a montagem das dietas hospitalares com todos os detalhes especificados pelo nutricionista, conforme a prescrição 
da dieta realizada. Gera relatórios e etiquetas para serem anexadas às bandejas, orientando a confecção e distribuição das 
refeições. As dietas Enterais, Parenterais e Lactário também são controlados pelo sistema, que gera requisições, ordens de 
produção e etiquetas.

TecDiet

Solução sob medida para a  
dieta hospitalar e clínica

Planejamento de Alimentação Hospitalar
Elabora cardápios por dieta e por refeição considerando prescrição ··
dos pacientes;
Visualiza os custos da preparação do cardápio por dieta e por prato ··
contabilizando custos indiretos e o impacto dos mesmos;
Visualiza nutrientes e calcula o valor calórico de cada receita ou cardápio.··

Palm Top
Coleta dados dos pacientes;··
Realiza a prescrição dietética;··
Permite ao nutricionista registrar as condições dos pacientes no leito;··
Visualiza informações dos pacientes através da importação e exporta-··
ção de dados do micro para o Palm;
Realiza a prescrição dietética do paciente ·· in-locco.

Controle de Dieta Hospitalar
Realiza a Avaliação Nutricional e Energética do paciente utilizando ··
diversos métodos;
Avalia o paciente de acordo com os exames bioquímicos, antropomé-··
tricos e inquérito alimentar;

Oferecer soluções de suporte à gestão com maior nível de 
aderência em todos os processos, foi o que fez da TEKNISA 
a empresa líder no mercado de software voltado para o 
segmento de alimentação fora do lar.

Conheça nossos outros produtos acessando o site www.teknisa.com

Elabora cardápio personalizado para o paciente de acordo com o esta-··
do nutricional e ainda disponibiliza lista de substituição;
Verifica automaticamente se há restrição, intolerância alimentar e inte-··
ração droga-nutriente no cardápio de cada paciente;
Controla Dietas Enterais e Lactário, permitindo o acompanhamento de ··
possíveis intercorrências, gerando etiquetas e relatórios;


